Grudziadz, dn. 21 lutego 2024 r.

GOPS.GKRPA.63.9.2024

Rada Gminy Grudziadz

Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2023.

1. Podstawy dziatania

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jak  réwniez zadan zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. Wymienione powyzej
ustawy szczegétowo okreslaja zadania, ktére gmina powinna realizowa¢ w formie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Nowelizacja ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektérych innych ustaw z dnia 17 grudnia 2021 r. wymusita zmiany w
zakresie ustanawiania gminnych programéw w obszarze profilaktyki uzaleznien. Od
2022 r. Gminy maja obowigzek uchwala¢ jeden wspdlny Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktéry
taczy w sobie dokumenty programowe okreslone w ustawie o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, a takze
poruszac zaczat kwestie dotyczace zadan zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom

behawioralnym.

Wypetniajac postanowienia w/w ustaw Rada Gminy Grudzigdz w formie Uchwaty
Nr LXIII/552/2022 z 15 grudnia 2022 roku uchwalita Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata

2023-2024.



Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow

alkoholowych.

2. Dziatalnos¢é Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemoéw Alkoholowych

W 2023 roku w pracach Komisji pracowato 5 oséb powotanych przez Wéjta Gminy
Grudzigdz zarzadzeniem nr 58/2023 z dnia 17 maja 2023 roku.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w swojej pracy
skupiala sie przede wszystkim na zadaniach wynikajagcych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, jak réwniez zadaniach wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu narkomanii.

W 2023 roku odbyto sie 15 posiedzen Komisji, podczas ktorych:

- przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywacyjne z osobami dotknietymi
problemem alkoholowym;

- opiniowano wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych;

- zapoznano sie z ofertami programowymi, ktére dotyczyty profilaktyki alkoholowej dla
dzieci i mtodziezy;

- zapoznano sie z ofertami szkolen;

- opiniowano i zatwierdzano program $wietlicy socjoterapeutycznej;

- sktadano wnioski do Sadu Rejonowego o zastosowanie przymusowego leczenia
odwykowego;

- dokonywano kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy
Grudzigdz

- planowano budzet Gminnego Programu na rok 2024;

- opracowano projekt Gminnego Programu na rok 2024.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2023
roku przeprowadzili 16 rozméw interwencyjno-motywacyjnych. Wezwanych os6b na
rozmowy byto zdecydowanie wiecej, ale osoby te nie stawiaty sie na zaproszenia komisji.

W 2023 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

zaopiniowata 10 wnioskéw pod wzgledem usytuowania i liczby punktéw sprzedazy



napojow alkoholowych na terenie Gminy Grudziadz, zgodnie z Uchwatg Rady Gminy
Grudzigdz Nr LV/527/2018 z dnia 28 czerwca 2018 roku w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Grudziadz (Dz. Urz. Woj. Kuj. - Pom. z 2018 r., poz. 3658).

Koszty zwigzane z wynagrodzeniem Komisji (cztonkowie oraz opiekun $wietlicy

socjoterapeutycznej) to w 2023 roku kwota 51 874,17 ztotych.

. Charakterystyka rynku napojow alkoholowych
Wéjt Gminy Grudziagdz wydat w 2023 roku 31 zezwolen na sprzedaz i podawanie

napojoéw alkoholowych, w tym:

- 22 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

miejscem sprzedazy;

- 5 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy;
- 4 zezwolenia na jednorazowa sprzedaz napojow alkoholowych.

Na dzien 31 grudnia 2023 roku w Gminie Grudzigdz obowigzywato 90 zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych, w tym 71 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) i 19
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).

W 2023 roku za korzystanie z w/w zezwolen gmina pozyskata Srodki finansowe

w kwocie 212 647,60 ztotych.

. Dziatalnosé profilaktyczna na terenie Gminy Grudziqdz

a) Swietlica socjoterapeutyczna

To placowka wsparcia dziennego, dziatajaca w najblizszym otoczeniu dziecka,
wspiera rodzine w wypetnianiu jej podstawowych funkcji, zapewnia pomoc dzieciom
sprawiajacym problemy wychowawcze, zagrozonym demoralizacjg, przestepczoscia

i uzaleznieniami.



Na terenie Gminy Grudziadz funkcjonuje jedna $wietlica socjoterapeutyczna ,Pod
Lipami” w Watdowie Szlacheckim.

W ramach umowy zlecenia zatrudniono jednego instruktora-wychowawce, ktéry ma
uprawnienia do prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych. W 2023 roku w zajeciach
socjoterapeutycznych uczestniczyto 14 oséb, ktdére regularnie przychodzity do Swietlicy.
Swietlica realizowata programy profilaktyczne jak réwniez miata atrakcyjna i ciekawa
forme dla uczestnikéw. Dzieci miaty mozliwo$¢ poznania i wyrazania swoich uczug,
poznania sposobdw radzenia sobie ze zto$cia oraz radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych, nabyty umiejetnosci asertywnych oraz otrzymaty informacje
o substancjach psychoaktywnych;

Koszt utrzymania swietlicy w 2023 roku to kwota rzedu 13 580,89 ztotych.

b) Oboz profilaktyczny

Podczas wakacji 90 dzieci odpoczywato na obozie profilaktycznym w OsSrodku
Kolonijno-Wczasowym ,KORONA” w Mikoszewie podczas dwdéch turnuséw: I turnus: 05
sierpnia - 14 sierpnia 2023 r., a Il turnus: 14 sierpnia - 23 sierpnia 2023 r.

Dzieci uczestniczace w obozie otrzymaty wiedze i umiejetnosci, ktore sg niezbedne w
zyciu codziennym. Oprdécz zaje¢ programowych, dzieci codziennie uczestniczylty w
przygotowanych atrakcjach takich jak: wycieczki rowerowe, ogniska, dyskoteki, gry i
zabawy terenowe, plazowanie.

Organizatorem wypoczynku byto bydgoskie Towarzystwo Nasze Szwederowo. Koszt

organizacji obozu to kwota 113 960,00 ztotych.

c) Konkursy profilaktyczne

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Nowej Wsi zorganizowata szkolny
konkurs pn. ,Palenie papieroséw szkodzi zdrowiu”. Na konkurs zakupiono nagrody i
takocie dla dzieci w kwocie 300,00 ztotych.

W Szkole Podstawowej w Piaskach odbyt sie IX Miedzyszkolny Konkurs Aktywno$ci
Tworczej w Gminie Grudziadz pn. ,Profilaktyka bez tajemnic” w trzech kategoriach
wiekowych. Na zakup nagrod oraz dowozu uczniow do SP Piaski przeznaczono Srodki

finansowe w wysokosci 4 700,01 ztotych.



d) Program ,Spéjrz Inaczej”

Grupa 19 nauczycieli i pedagogéw, ktéra otrzymata zaswiadczenia ukonczenia kurséw
i certyfikaty realizator6w programoéw ,Spoéjrz Inaczej” i ,Spojrz Inaczej na Agresje” w
2023 r., kontynuowata zajecia z programu w swoich placéwkach. Programem objetych

zostato 207 uczniéw z Kklas I-111 i 580 z klas IV-VIII w pieciu placéwkach.

e) Miedzynarodowy program zdrowia emocjonalnego ,Przyjaciele Zippiego”

Program profilaktyczny dla dzieci w wieku 5-8 lat, ktory ksztattuje i rozwija
umiejetnosci psychospoteczne u matych dzieci. Program nie koncentruje sie na dzieciach
z konkretnymi problemami czy trudnoS$ciami, ale promuje zdrowie emocjonalne
wszystkich matych dzieci. Program zostat zbudowany na zatozeniu, Ze mate dzieci mozna
nauczy¢ radzenia sobie z problemami i trudnoS$ciami, dzieki czemu beda lepiej
funkcjonowac¢ w miodosci i w zyciu dorostym, korzystajac z tych umiejetnosci. Program

realizowano w jednej placéwce, a dziataniami objetych byto 25 ucznidw.

f) Program ,Wspdlne kroki w cyberswiecie”

Celem gtéwnym rekomendowanego programu profilaktycznego ,Wspdlne kroki w
Cyberswiecie” jest uksztattowanie wsrod dzieci wiedzy i umiejetnosci, ktére sprzyjaja
bezpiecznemu korzystaniu z Internetu i innych medioéw elektronicznych, a takze chronia
przed problemowym korzystaniem z tych mediow. Elementy programu zostaty
wprowadzone w jednej placdwce - Szkole Podstawowej w Mokrem i objetych dziataniami

zostato 82 ucznidow.

g) Program ,Szkota dla rodzicow”

Zrealizowano umowe na przeprowadzenie warsztatow szkoleniowych podnoszacych
kompetencje rodzicielskie w ramach realizacji rekomendowanego programu ,Szkota dla
rodzicow” przez dwoch treneréw w wymiarze 30 godzin dydaktycznych dla 11 rodzicow.
Zajecia odbywaty sie w Szkole Podstawowej w Watdowie Szlacheckim. Koszt programu

to 6 000,00 zt.

h) Projekt ,Nie zmarnuj swojego zycia”
18 grudnia 2023 r. na terenie Szkoty Podstawowej w Nowej Wsi oraz Szkoty Podstawowej

w Piaskach doszlo do spotkani mtodziezy z muzykami skladu RYMcerze, ktorzy



przedstawili program profilaktyczny ,Nie zmarnuj swojego zycia” w formie stowno-
muzycznej. W spotkaniu uczestniczyto okoto 80 wuczniéw. Koszt spotkania
4 000,00 ztotych.
i) Dotacje dla grudzigdzkiego stowarzyszenia Specjalistyczna Pomoc Rodzinom
,NADZIEJA”

Stowarzyszenie otrzymato dotacje w wysokosci 7 500,00 ztotych na prowadzenie
punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin. Z pomocy
punktu konsultacyjnego skorzystato 38 osdb, 4 malzenstwa skorzystaty z mediacji, 1
ojciec skorzystat z warsztatow dla ojcéw i 2 matki z warsztatéw dla kobiet.

Stowarzyszenie otrzymato dotacje w wysokosci 7 500,00 ztotych na specjalistyczna
pomoc rodzinom z terenu Gminy Grudzigdz. Sprawy z jakimi zglaszali sie mieszkancy
Gminy Grudziagdz to uzywanie przez dzieci srodkéw psychoaktywnych lub podejrzenie
o ich zazywanie oraz konieczno$¢ podjecia terapii przez rodzine w zwigzku z pobytem
dziecka w os$rodku terapii uzaleznien, mediacje rodzinne, poradnictwo psychologiczne.
W ramach w/w dotacji Stowarzyszenie prowadzito program rekomendowany przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Os$rodek Rozwoju
Edukacji i Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii - ,Unplugged”. Z punktu

konsultacyjnego skorzystato 32 osoby i udzielono 44 swiadczenia.

. Pozostate dziatania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki

a) Kujawsko-Pomorska ,Niebieska Linia”

W roku 2023 kontynuowano porozumienie dotyczace wspotfinansowania
przedsiewziecia regionalnego o nazwie ,Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia”. Ludzie
majacy powazne problemy lub bedacy ofiarami przemocy domowej mogli uzyskaé
bezptatne porady u wykwalifikowanych specjalistow (psychologoéw, prawnikow).

W trakcie dyzuréw zgtaszane s sytuacje przemocy w rodzinie przez osoby postronne
(sasiedzi, dalsza rodzina) i kierowane do odpowiednich stuzb. Pomoc prawna udzielna
jest mieszkaricom wojewo6dztwa kujawsko-pomorskiego zwigzana z wystepowaniem

przemocy fizycznej. Koszt realizacji tego przedsiewziecia to kwota 644,70 ztotych.

b) Szkolenia



Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego brat udzial w szkoleniu on-line pn.
»+Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie - rewolucyjne zmiany” -
499,00 zt;

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego wzieli udzial w szkoleniu wyjazdowym w
Szklarskiej Porebie: ,,Wspoétpraca stuzb w procedurze zobowigzania osoby uzaleznionej
do leczenia. Rola stuzb pomocowych.” - 3 200,00 zt;

Nauczyciele i pedagodzy z SP Piaski oraz SP Nowa Wie$ brali udziat w szkoleniu pn.
,Zjawisko przemocy rowiesniczej oraz cyberprzemocy jako obszary dziatan
profilaktycznych” w formie on-line - 1 080,00 z1;

Sfinansowano szkolenie dla nauczycieli i pedagogéw ze szkét z terenu Gminy
Grudziadz pn. ,Wsparcie i profilaktyka autodestrukcyjnych zachowan uczniéw - jak
pomagac i reagowac na samouszkodzenia i zachowania samobojcze uczniow” - 438,00 zt;

Sfinansowano warsztaty dla nauczycieli i pedagogow ze szkoét z terenu Gminy
Grudziadz pn. ,, 0 dobrej wspétpracy nauczycieli z rodzicami” - 3 900,00 zt;

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego brat udziat w szkoleniu ,Rewolucyjne
zmiany w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” - 390,00 zt;

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego - pracownicy socjalni, cztonkowie GKRPA,
asystent rodziny uczestniczyli w szkoleniu w formie on-line pn. ,Przeciwdziatanie
przemocy domowej w teorii i praktyce”- 390,00 z};

Sfinansowano warsztaty profilaktyczne dla uczniow Szkoty Podstawowej w Nowej
Wsi pn. ,Agresja i przemoc rowiesnicza - panuje nad emocjami” (+ elementy Hejting w
sieci) - 3 warsztaty - klasa V, VI, VII oraz ,Przemoc werbalna - czyli o krzywdzacej sile
stow - 2 warsztaty - klasy 1 i klasy Il oraz warsztaty zawodowe dla nauczycieli z terenu
Gminy Grudzigdz pn. ,Agresja dzieci i mtodziezy skierowana w strone nauczyciela i
rowiesnikow” - 3 893,00 z;

Sfinansowano 2-dniowe szkolenie dla grona pedagogicznego ze Szkoty w Watdowie
Szlacheckim pn. , Trening umiejetnosci wychowawczych i terapeutycznych”- 3 800,00 z1;

Pracownicy socjalni GOPS Grudzigdz wzieli udziat w szkoleniu wyjazdowym w
Kotobrzegu: ,. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Procedura Niebieskie Karty -
aspekty prawne” - 4 000,00 zi;

Pracownicy socjalni, cztonek GKRPA oraz asystent rodziny (8 oséb) brali udziat w
szkoleniu pn. ,Funkcjonowanie Grup Diagnostyczno-Pomocowych. Dokumentacja” -

585,00 z;



Przedstawiciel Zespotu Interdyscyplinarnego brat udzial w 3-dniowym szkoleniu pn.
»Przeciwdziatanie przemocy domowej - interwencja, pomoc, profilaktyka” — 483,00 z};

W dniach 23-24 listopada 2023 r. w Wadzynie pracownicy GOPS Grudziadz,
cztonkowie GKRPA i ZI oraz przedstawiciele o$wiaty, sadu oraz policjanci Rewiru IIl KMP
Grudzigdz (tacznie 16 os6b) brali udziat w dorocznej konferencje gmin powiatu
grudzigdzkiego pn.: ,Profesjonalni w dziataniu - jak skutecznie i prawidtowo wykonywa¢é
dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej w $wietle dynamicznych
zmian przepiséw prawa” - 14 742,20 zi;

- Sfinansowano warsztaty dla 120 uczniow ze szkoty w Watdowie Szlacheckim pn.

,2Animaphone - krecimy film smartfonem” - 3 600,00 z};

c) Kampanie
Zakupiono materiaty profilaktyczne w ramach ogdlnopolskiej kampanii ,W ciazy bez

alkoholu”, ktére przekazano do wykorzystania dla pracownikéw Z0OZ Gmina Grudziadz -
1 625,00 zt.

. Podsumowanie

W 2023 roku na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gmina Grudziadz wydala kwote:
260 228,29 zt, w tym:

e 237 728,29 ztna przeciwdziatanie alkoholizmowi;

e 22500,00 zt na zwalczanie narkomanii.



