Baza danych instytucji pomocowych dla mieszkarncow Gminy Grudzigdz

Gmina Grudziqdz

Gminny OSrodek Pomocy

Spotecznej

ul. Wybickiego 38
86-300 Grudzigdz

tel.: (56) 46 634 79
e-mail:

gops@gopsgrudziadz.pl

poniedziatek, sroda,
czwartek: 7:00 - 15:15

wtorek: 7:00 - 16:15

pigtek: 7:00 - 13:00

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie

ul. Matomtynska 1
86-300 Grudzigdz

tel.: (56) 451 44 34
e-mail:

sekretariat@pcprgrudziadz.pl

poniedziatek, sSroda,
czwartek 7:30 - 15:30,

wtorek 7:30 - 17:00

pigtek 7:30 - 14:00

Punkt Interwencji

Kryzysowej

ul. Matomtynska 1
86-300 Grudzigdz

tel.: (56) 462 29 39

poniedziatek 16:00 - 18:00
- psycholog
wtorek 16:15 - 18:15 -

radca prawny

Gminna Komisja
Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

ul. Wybickiego 38
86-300 Grudziadz

tel.: (56) 46 634 79
e-mail:

m.maryniak@gopsgrudziadz.pl

poniedziatek, sroda,
czwartek: 7:00 - 15:15

wtorek: 7:00 - 16:15

piatek: 7:00 - 13:00

Stowarzyszenie
Specjalistyczna Pomoc

Rodzinom "Nadzieja"

ul. Koscielna 1

86-300 Grudziadz

tel.: 660 221 547 ; 888 726 785
e-mail:

pomocuzaleznionym@oZ2.pl

zgodnie z wcze$niejsza

telefoniczng rejestracja



mailto:pomocuzaleznionym@o2.pl
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mariajolanta@op.pl

Ogdlnopolskie Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w

Rodzinie "Niebieska Linia"

tel.: 800 120 002
e-mail:
poradnia@niebieskalinia.pl
Skype:

pogotowie.niebieska.linia

catodobowo;
poniedziatek 18:00 - 22:00
- konsultacje w jez.
angielskim
wtorki 18:00 - 22:00 -
konsultacje w jez. rosyjskim;
poniedziatki 13:00 - 15:00 -
poradnia z wykorzystaniem
Skype dla klientow
postugujacych sie jez.
migowym

Kujawsko-Pomorska

"Niebieska Linia"

tel.: 800 154 030

codziennie 17:00 - 21:00

Linia dzieciom

tel.: 800 080 222
e-mail:
porady@liniadzieciom.pl
prawnik@liniadzieciom.pl

pedagog@liniadzieciom.pl

calodobowo
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9. | Fundacja Centrum Praw tel.: (22) 621 35 37 poniedziatek-$roda, pigtek
Kobiet 600 070 717 10:00 - 16:00
e-mail: czwartek 10:00 - 16:00 -
pomoc@cpk.org.pl dyzur prawny
porady.prawne@cpk.org.pl
porady.psychologiczne@cpk.org.pl
10. Fundacja Dajemy tel.: 116 111 - Telefon Zaufania; poniedziatek - niedziela
Dzieciom Site 12:00 - 2:00;
800 100 100 - Telefon dla Poniedziatek - pigtek 12:00
Rodzicéw i Nauczycieli -15:00
11 Lokalny Punkt Pomocy ul. Chelminska 97 tel.: 693 288 017; calodobowo;
Pokrzywdzonym 86-300 Grudziadz 669 916 044 czwartek 14:00-18:00

Przestepstwem



mailto:pomoc@cpk.org.pl
mailto:porady.prawne@cpk.org.pl

