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PODROGRAM2017

CELEM PROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkaricom Polski pomocy zywno-
Sciowej oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach $rodkéw towarzyszacych w okresie sier-
pien 2017 — czerwiec 2018, a jej celami szczegdtowymi sa:

a) organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej skfadajacej sie z or-
ganizacji partnerskich lokalnych, zwanych dalej OPL, zgodnie z zasadami PO PZ,

b) racjonalne zagospodarowanie artykutdw spozywczych otrzymanych z OPO oraz z in-
nych zrédet, na potrzeby udzielania pomocy zywnosSciowej osobom najbardziej po-
trzebujacym,

c) przekazanie artykutdow spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomo-
cy zywnoéciowej zgodnie z zasadami PO PZ,

d) prowadzenie dziatan w ramach $rodkéw towarzyszacych wsréd osdb najbardziej po-
trzebujgcych zakwalifikowanych do objecia pomocg zywnosciowg, majgcych na celu
wigczenie spoteczne.

OKRES REALIZACJI PODPROGRAMU: 23.03.2017- 15.07.2018.
OKRES DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI: sierpier 2017 — czerwiec 2018

Pomoc zywnosciowa dystrybuowana jest przez Banki Zywnosci w Grudziadzu [OPR] do
Organizacji Partnerskich Lokalnych [OPL] na terenie wojewodztwa kujawsko - pomor-
skiego, ktdra przekazuje zywnos¢ bezposrednio do oséb potrzebujacych.

KRYTERIA KWALIFIKOWALNOSCI I SPOSOB KWALIFIKACII:

1. Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktére z powodu niskich do-
choddéw nie mogg zapewnic sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (po-
sitkdw) i dlatego tez trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby oséb znajdujacych sie w naj-
trudniejszej sytuacji zyciowej (okresSlonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spotecz-
nej oraz poziomem dochoddw odniesionych do procentowej wartosci odpowiedniego kry-
terium dochodowego okreslonego w tej ustawie - ktorych dochdd nie przekracza 200%
kryterium dochodowego uprawniajacego do skorzystania z pomocy spotecznej, tj.:
1268,00 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 1028 zt dla osoby w rodzinie),
stanowigc systematyczne wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci artykutow spozyw-



czych lub positkdw, ktére bedg przekazywane osobom najbardziej potrzebujgcym bezptat-

nie.

2. Sposdb kwalifikacji:

OPS beda wydawac¢ osobom potrzebujgcym skierowania do otrzymania pomocy zyw-
noéciowej lub przekazywac OPL listy os6b zakwalifikowanych do pomocy z POPZ,
pod warunkiem uzyskania zgody tych osdb;

OPL mogg w swoich siedzibach przyjmowac oswiadczenia od oséb kwalifikujgcych sie
do przyznania pomocy zywnosciowej [zatgcznik nr 5 do wytycznych]. Oswiadczenia
wraz z wypetnionym skierowaniem przekazywane bedg do OPS, nastepnie OPS wy-
stawia skierowania, ktdre bedg przekazywane do OPL;

OPL moga samodzielnie kwalifikowaé wytacznie osoby bezdomne do udziatu w POPZ
na podstawie podpisanego os$wiadczenia [zatgcznik nr 6 do wytycznych].

ZASADY PRZEKAZYWANIA ARTYKULOW SPOZYWCZYCH:

1. Pomoc zywnos$ciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrzebujgcym za po-

3.

Srednictwem Organizacji Partnerskich Lokalnych w formie paczek zywnosciowych
lub positkow:
Paczka zywnosciowa to minimum kilka tj. sktadajaca sie z co najmniej trzech ar-
tykutéw spozywczych z réznych grup towarowych wydawanych jednorazowo a
wchodzacych skald zestawu. Zestaw roczny artykutdw spozywczych obejmuje:

1. groszek z marchewka 4 kg,

2. fasola biata 4 kg,
3. koncentrat pomidorowy 1,76 kg,
4. buraczki widrki 1,05 kg,
5. powidta sliwkowe 1,5 kg,
6. makaron jajeczny 4,5 kg,
7. makaron kukurydziany bezglutenowy 0,5 kg
8. ryz bialy 4 kg,
9. kasza gryczana 2 kg,

10. herbatniki maslane 0,6 kg,

11. mleko UHT 7 I,

12. ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2,4 kg,

13. gulasz wieprzowy z warzywami 1,7 kg,

14. szynka drobiowa 3 kg,

15. szynka wieprzowa mielona 2,1 kg,

16. pasztet wieprzowy 0,64 kg,

17. filet z makreli w oleju 1,7 kg,

18. cukier biaty 4 kg,

19. olej rzepakowy 4 |;
Positek to kazdy positek przygotowany w OPL, np. jadtodajnie, schroniska dla osob
bezdomnych] do tego przeznaczone: $niadanie, II $niadanie, obiad — w szczegdino-
Sci goracy positek, podwieczorek, kolacja]. positki do spozycia na miejscu sg przygo-
towywane i wydawane w placoéwkach posiadajgcych zaplecze kuchenne (m.in. w
schroniskach dla bezdomnych, jadtodajniach, noclegowniach) z wytgczeniem Swiad-
czenia ustug firm zewnetrznych (np. catering).



4. W uzasadnionych sytuacjach np. stan zdrowia, lub indywidualne potrzeby zywno-
$ciowe mozna zmienic artykut spozywczy na inny w odpowiedniej proporcji lub
zwiekszy¢ liczbe opakowan.

5. W przypadku rodzin z dzie¢mi dopuszcza sie zwiekszenie liczby opakowan artykutéow
spozywczych do potrzeb rodzin .

6. Zywnos$¢ wydawana osobom potrzebujacym w ramach POPZ wydawana
jest nieodpitatnie.

SKELADANIE SKARG PRZEZ OSOBY NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACE:

Kazda osoba potrzebujgca ma prawo ztozenia skargi dotyczacej sposob dystrybucji zywnosé
do lokalnego Banku Zywnosci, nastepnie do Federacji Polskich Bankdw Zywnosci z siedzibg w
Warszawie albo do Instytucji Zarzadzajacej - Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

DZIALANIA TOWARZYSZACE:

Dziatania realizowane przez Bank Zywnosci na rzecz podopiecznych OPL, przy wspdtpracy z
OPL i OPS:

e warsztaty kulinarne;

o warsztaty edukacji ekonomicznej;

e warsztaty dietetyczne;

e warsztaty niemarnowania Zywnosci.

Dziatania realizowane sg w siedzibie organizacji biorgcej udziat w Podprogramie lub w miej-
SCU wyznaczonym przez organizacje na rzecz podopiecznych, ktdrzy zostali zakwalifikowani
do otrzymania pomocy zywno$ciowej, w poblizu ich miejsca zamieszkania. Terminy oraz
miejsca realizacji warsztatéw znajduja sie na stronach internetowych Bankéw Zywnosci.

Dziatania realizowane przez Organizacje Partnerskie Lokalne rzesz podopiecznych to:

» wigczenie osdb doswiadczajgcych deprywacji materialnej w funkcjonowanie spotecz-
nosci lokalnych, np.: zajecia aktywizujgce i wspdline inicjatywy na rzecz spotecznosci
lokalnej, zmierzajace do wyjscia z ubdstwa;

e grupy wsparcia dla roznych kategorii os6b w trudnej sytuacji (np. osoby starsze, mat-
ki z dziecmi, osoby samotne);

e pomoc towarzyszacg niezbedng do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych —
0s0b korzystajacych z pomocy zywnosciowej (z wytgczeniem pomocy rzeczowej);

e pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym;

e wsparcie psychologiczne/terapeutyczne osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Do udziatu w dziataniach towarzyszacych ma prawo kazda osoba, ktéra otrzymata
skierowanie z OPS do odbioru wsparcia zywno$ciowego w ramach POPZ — ale nie znaczy
to, ze kazda osoba musi z nich skorzysta¢. Konieczna jest wspotpraca z OPS w zakresie rze-
czywistych potrzeb objecia wsparciem dziataniami 0sdb, ktdre korzystajg z POPZ. Dziatania
nie mogg sie pokrywac z dziataniami prowadzonymi w ramach innych funduszy unijnych (EFS
i PROW) w danym wojewddztwie, ale muszg by¢ z nimi komplementarne.
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PODPROGRAM 2016 — efekty

1. W ramach POPZ Podprogram 2016, ktory byt realizowany w okresie sierpiern 2016 - czerwiec
2017 wspdtpracowalismy z Bankiem Zywnosci z Grudzigdza,

2. Program byt skierowany do 0sob potrzebujgcych, o niskich dochodach do ktdrych trafity takie
produkty jak makaron jajeczny 5 kg, ryz biaty 5 kg, herbatniki 2 kg, mleko UHT 9 |, ser pod-
puszczkowy dojrzewajacy 2,4 kg, groszek z marchewka 3,20 kg, fasola biata 3,20 kg, koncen-
trat pomidorowy 1,28 kg, powidta Sliwkowe 1,20 kg, gulasz wieprzowy z warzywami 4,25 kg,
filet z makreli w oleju 1,36 kg, szynka drobiowa 2,70 kg, szynka wieprzowa 0,3 kg, pasztet
wieprzowy 0,16 kg, cukier biaty 4 kg, olej rzepakowy 4 I.

3. Za naszym posrednictwem pomoc zywnosciowa trafita do 1.017 osdéb znajdujacych sie w trud-
nej sytuacji zyciowej.

4. Wydalismy osobom potrzebujgcym:

o 46,7 ton zywnosci;
o 5.679 paczek zywnosciowych;
o - . positkow;

5. W ramach Podprogramu 2016 nasi podopieczni korzystajgcy z pomocy zywnosciowej uczestni-
czyli w dziataniach towarzyszacych. W ramach tych dziatan uczestniczyliSmy tgcznie w 3
warsztatach edukacyjnych, w ktérych wziety 17 oséb

6. Rodzaje warsztatow:

e Ekonomiczne - 0 spotkan dla 0 uczestnikéw

e Zywieniowe — 1 spotkanie dla 5 uczestnikéw

e Kulinarne — 2 spotkania dla 12 uczestnikéw

e Niemarnowanie zywnosci - 0 spotkan dla 0 uczestnikow

Temat niemarnowania zywnosci byt poruszany na kazdym z warsztatow.
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Program Operacyjny Pomoc Zywnos$ciowa 2014-2020 [POPZ] wspoétfinansowanego ze srodkow Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym.

PO PZ przyczynia¢ sie bedzie do ograniczania ubdstwa poprzez zwiekszenie bezpieczenstwa zywnosciowego 0séb
najbardziej potrzebujacych i realizacje dziatan na rzecz wiaczenia spotecznego.

Pomoc w ramach PO PZ kierowana jest do tych osdb i rodzin, ktére z powodu niskich dochoddéw nie moga zapew-
ni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktdw zywnosciowych (positkéw) i dlatego tez trafia¢ bedzie do ograniczonej
liczby 0sdb znajdujacych sie w najtrudniejszej sytuacji (okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spo-
tecznej oraz poziomem dochoddw odniesionych do procentowej wartoéci odpowiedniego kryterium dochodowego
okreslonego w tej ustawie), stanowigc systematyczne wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci artykutow
spozywczych lub positkdw, ktore bedg przekazywane osobom najbardziej potrzebujgcym bezptatnie.

Organizacje realizujgce proces dystrybucji artykutow spozywczych wsrod osob najbardziej potrze-
bujacych zobowigzane sg prowadzi¢ dziatlania w ramach srodkow towarzyszacych majace na celu w
szczegolnosci:
1. wiaczenie osob doswiadczajgcych deprywacji materialnej w funkcjonowanie spotecznosci lokalnych,
2. pomoc towarzyszacy niezbedng do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych osob korzystajacych z
pomocy zywnosciowej (z wytgczeniem pomocy rzeczowej),
3. wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego.

Poza powyzszymi dziataniami realizowanymi w ramach dziatan statutowych organizacji, prowadzo-
ne beda réwniez dziatania wspolfinansowane ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujagcym w formie:

1. warsztatéw kulinarnych dla réznych grup pokoleniowych z udziatem ekspertéw kulinarnych, kuchmi-
strzow i dietetykdw pokazujgcych rézne mozliwosci przygotowania potraw i wykorzystania artykutow
spozywczych,

2. warsztatow dietetycznych i dotyczacych zdrowego zywienia,

3. programéw edukacyjnych majacych na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania i przeciwdzia-
fania marnowaniu zywnosci,

4. warsztatéw edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji budzetu domowego,
ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem wszystkich finansowych i rze-
czowych dochoddw rodziny, w tym dardéw zywnosciowych).

Dodatkowo, kazda z organizacji partnerskich regionalnych (OPR — np. Banki Zywnosci) i organizacji
partnerskich lokalnych (OPL — m.in. organizacje partnerskie Bankéw Zywnosci) we wspélpracy z
osrodkami pomocy spotecznej (OPS) zobowigzana jest:

o dostarcza¢ odbiorcom pomocy informacje o miejscach, w ktérych osoby moga skorzysta¢ z dziatan
w ramach projektow EFS oraz pomoc osobom potrzebujgcym w korzystaniu z takich dziatan,

o wspotpracowacé z OPS w celu udzielenia pomocy osobom korzystajgcym ze wsparcia FEAD na drodze
do aktywizacji spotecznej,

o ocenia¢ w uzgodnieniu z OPS czy poszczegdlne osoby objete pomocg zywnosSciowg wymagdaja
wsparcia aktywizacyjnego oraz informowaé odbiorcéw koncowych o mozliwosciach uzyskania takie-
go wsparcia ze srodkéw EFS w poszczegdinych regionach (informowanie o mozliwosci uczestnictwa
w konkretnych projektach),

o kierowac osoby zgtaszajace chec korzystania z pomocy zywnosciowej do OPS celem oceny w zakre-
sie mozliwosci objecia wsparciem aktywizacyjnym.

Pomoc Zywnosciowa jest dystrybuowana z Bankéw Zywnoéci [Organizacja Partnerska Regionalna - OPR] do
Organizacji Charytatywnych [Organizacji Partnerskich Lokalnych — OPL].
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Zgodnie ze zmienionymi Wytycznymi Instytucji Zarzadzajacej (MRPiPS)
dla Instytucji Posredniczgcej i beneficjentow dotyczace dzialan
realizowanych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnos$ciowa
2014-2020wspoHinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbar-
dziej Potrzebujacym w Podprogramie 2017

1. Informuje sig, iz w dniu 13 wrzesnia 2017 MRPIPS ogtosito zmiang Wytycznych na
POPZ Podprogram 2017.

2. Do Zestawu rocznego zostaty dodane 2 nowe produkty:
a. Midéd wielokwiatowy 0,4 |/os
b. Kabanosy wieprzowe 0,36 kg/os
OKRES REALIZACJII PODPROGRAMU: 23.03.2017- 15.07.2018.
OKRES DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI: sierpien 2017 — czerwiec 2018
Pomoc zywnosciowa dystrybuowana jest przez Banki Zywnosci w Grudziadzu [OPR] do

Organizacji Partnerskich Lokalnych [OPL] na terenie wojewodztwa kujawsko - pomor-
skiego, ktora przekazuje zywnos¢ bezposrednio do oséb potrzebujgcych.



